
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   蜂蜜令人喜爱，因为它甜美；甜言蜜语

亦令人顺心，因为它奉承了“自我”（ego）。

一个人的自我轻易地因美言而膨胀，但有多

少美言是诚实的呢？ 

 

    诚实的语言却一点也不得人心。多少人

在被指出缺点或被批评时还是笑容可掬的？

当那脆弱的自我被刺伤时，为了“自我”保

护，一般人就会充满敌意的反弹，忽略了劝

解者的一番好意。到最后，为了少结怨敌，

讨人喜欢，大家虚情假意，谄媚阿谀，活在

虚伪的世界中。 

 

    罗睺罗——佛陀的儿子，虽集荣耀于一

身，但每日手抓一把沙子撒向空中， 然后诚

恳地许愿，希望来劝诫他的人能如他手上撒

出的沙子一样多。 

 

    古老的修行——真实语，已逐渐被遗忘

了。 
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