
阿帕玛达禅修中心的建成
将提供禅修员一个适合修
行的清净道场，有助于实
现善戒法师弘扬正法的使
命和愿景。

善戒法师工于运用简单又浅白的方式传达
深奥的佛法。身为一位在佛法和禅修上富
有经验和有能力的老师，她能通过有意义
的佛法开示和教导，让许多学生获益无穷，
甚至法喜充满。许多善戒法师的华文和英
文佛法著作，已经出版并在全世界各地流
通。

这些年来，善戒法师踏足世界各国但不曾
长久驻足一处。法师不辞劳苦地在美国、
加拿大、台湾、印度尼西亚、新加坡和马
来西亚弘扬佛法和教导禅修。目前，法师
决定在马来西亚的槟城建造一所永久的道
场以传导佛法给予日益增多的认真禅修员。
我们槟城的佛教徒诚属有福报拥有这稀有
难得的机会，能够在一个富有佛法和持戒
的法师座下学习和修行。

如何捐赠

善款可以直接存入以下的银行账户中:
账户名字：Appamada Vihari Meditation 
Center, Penang
账户号码：3177-97-4731
银行：PUBLIC BANK BERHAD
银行地址：No. 104, 104A & 104B, Jalan
Macalister, 10400 Penang.
银行代码：PBBEMYKL
备注：阿帕玛达禅修中心建筑基金

请在sayalaysusilaretreat@gmail.com的电

邮上通知您想要如何捐款或者当您已存入
款项。也请您留下您的数据，如姓名、地
址和联络电话，以让我们通过电邮寄出正
式收据。

阿帕玛达工作委员会
（已经在1966年马来西亚公司法令注册）

地址: 12-2-7 Jalan Bukit Ria, Seaview 
Garden, 11100 Batu Ferringhi, Penang.
网站主页: www.sayalaysusila.net 或

www.sayalaysusila.org
电子邮址: sayalaysusilaretreat@gmail.com

布施者征信录

我们将会用以下的方式，来鸣谢您慷慨和慈
爱的护持：
～ 马币五千或以上——名字刻划在大理石砖
上。
～ 马币一千至马币四千九百九十九——名字
刻划在布告栏上。
除此之外，我们会赠送特别的纪念品给布施
超过马币一百千的善心人士以示谢意。



工程报告

首先，善戒法师由衷地感激遍布世界各国
布施者的慷慨和无私的支持，因为您们的
善举，一块一英亩位于槟城浮罗山背
（Balik Pulau）的土地已被购置下来。从

那以后，阿帕玛达禅修中心的建筑工程就
开始处于计划和筹备的阶段。目前，建筑
工程已开始启动。整个工程预计将在十二
个月内完成。

禅修中心将包括：
(a) 一栋两层多元用途的建筑物：办公室，

会客室，厨房，饭厅，寮房
(b) 两层式禅堂： (i) 楼上 –禅堂

(ii) 楼下 –禅修员寮房
(c) 老师寮房兼会面室

经费

(a) 这一栋两层建筑物的面积总共两千平
方尺。总建筑经费预计马币三百六十千
零吉 （一平方尺保守数目大约需要马币
一百八十零吉）。
(b) 两层式禅堂——面积一千六百平方尺，
共马币两百八十八千零吉。
(c) 老师寮房兼会面室——面积五百七十

六平方尺，共马币一百零三千六百八十零
吉。

总费用包括软体设施和户外设计大约马币
一百万。我们殷切地征求您的善款来成就
这项佛教事业。

“意和同心是牢不可破的堡垒。”只要我

们团结一致，有了您们信施所散发出来的
慈爱和慷慨捐赠，我们深信整个工程将在
近期内完成。

布施并不只是一种护持的方式，它也是我
们修行的一部分。慷慨布施是十波罗密之
一，是一种善良的品格，是行者必须经过
多世的修行来累积以至圆满。

佛陀说：布施有五种果
报，他会让人感到亲切
和受人爱戴，他会被人
称羡，他的芳名远播，
他不会乖离身为在家人
的正务，最后当色身败
坏命终时，他会投身在
天界。

佛法的延续和存在需要通过实际的修行，
这儿有几种方式可以让您参与圣举：

～ 一次性捐款或重复性捐款，如每星期、
每月、两个月一次、一年四次、每半年或
每年。

～ 依据建筑面积，一平方尺马币一百八
十零吉（总面积四千两百平方尺）。

～ 任何善款：如提供建筑材料、附属装
置、家俬、篱笆等。


